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Ma Manucure Créative

L1 Continutul pachetului:

-7 Sticlute de lac « Peel-off »
-6 ml ulei de
migdale dulci
pentru cuticule
neparfumate
-1 perie de unghii
-1 pila de lustruit

=24 unghii false

-1 foaie de sabloane autoadezive

- 1 foaie de autocolante pentru a-ti decora unghiile

-1 impingator de cuticule

Curba unghiilor

Lunula

Cuticula

Introducere: Ce este unghia?
Unghia, numita si "fanera terminala", este destinata sa protejeze pielea varfurilor degetelor de la
maini sau de la picioare. Este un strat protector pentru piele, care este foarte subtire Tn aceasta
zond. Este compus n principal din keratind (proteina fibroasa apropiata de fibra parului).
Unghiile dureaza ntre 3 si 6 luni pentru a se reforma complet, ceea ce corespunde unei cresteri
de 2 pand la 4 milimetri pe luna. Unghiile de la picioare au nevoie de 12 pana la 18 luni pentru a
se reforma, deoarece cresc mai lent in intuneric. Pe masurd ce unghia se formeaza, se misca
nainte.
1) Ingrijirea unghiilor
ingrijirea unghiilor si a mainilor: O unghie frumoas ar trebui si fie inconjurata de o
cuticuld curatd, fard piele moartd. Pentru a face acest lucru, cuticulele trebuie sa fie foarte
flexibile si, prin urmare, bine hidratate. Uleiul de migdale dulci este unul dintre cele mai
hrénitoare produse: aplicati-1 pe cuticule, dupa dus. Dupa citeva minute, cuticulele vor fi mai
flexibile pentru a fi modelate cu un Tmpingator de cuticule: partea sa tesitda modeleaza cuticulele,
iar partea sa ascutitd poate curdta partea inferioara a unghiei.
Piligi §i lustrui;i-vé unghiile: folosind partea "Piliti marginea unghiei",
Piliti curba unghiei din exteriorul mainii spre interior, intotdeauna in aceeasi directie (pentru a
mentine unghiile puternice, este mai bine sa nu le piliti Tnainte si inapoi). Daca unghiile sunt
striate, utilizati partea "Piliti suprafata unghiei”, apoi partea "Neteziti suprafata unghiei”
pentru a le face netede. Puteti termina apoi cu partea "Unghie strdlucitoare", astfel incat sa fie
stralucitoare. Lustruirea nlocuieste lacul. Nu uitati cd pentru a avea maini frumoase, nu trebuie
sd aveti 0ja ciobita si ca trebuie sa aveti si mainile si unghiile curate. Datorita ojei Peel-Off, va fi
usor sd indepartati oja, odata ce este putin deterioratd, sa va refaceti manichiura sau sa va lasati
unghiile naturale.
2) Colorare
@ Unghia trebuie sa fie curatd, uscata si fara urme de lac sau ulei. Timpul
complet de uscare al ojei este de 10 minute. Pentru o acoperire perfectd a
unghiei, aplicati 2 straturi si asteptati inca 10 minute.
n:’ecoragi—vi unghiile: aplicati sablonul ales pe o unghie. Aplicati lacul
selectat si apoi asteptati sa se usuce complet nainte de a scoate sablonul.

mbracarea unghiilor: autocolantele se aplicd pe unghia colorata odata ce oja
este uscatd. Autocolantele sunt fragile si se rup usor. Indepartati-le foarte atent
Tnainte de a le aplica pe unghie.

nsUnghii grafice: aplicati o protectie (banda adeziva, folie de plastic,...) pe o
unghie colorata cu lac uscat sau pe o unghie naturala. Aplicati lacul, asteptati sa
se usuce complet, apoi puteti inlatura protectia.

nghii false: se folosesc pe unghii foarte uscate fard lac. Odata
pozitionate pe unghii, acestea pot fi colorate cu lac. Nu sunt reutilizabile.
3) Indepartati lacul de unghii
Acest set oferd diferite lacuri de unghii Peel-Off. Acestea vd permit sa vd spalati pe
maini, pastrandu-va manichiura frumoasa si pot fi indepartate foarte usor, fara a folosi apa
sau acetona. Pentru a indeparta oja, folositi una dintre unghii si indepartati oja de pe cuticula
unghiei.
Informatii de prim ajutor: In caz de contact al produselor cu ochii: spalati
bine cu apa, tinand ochii deschisi daca este necesar. Solicitati asistentda medicald imediata
dac este necesar. In caz de contact cu pielea: indepartati imediat cu apa. In caz de inghitire:
clatiti gura cu apa si beti putina apa rece. Nu induceti varsaturi. Solicitati imediat asistenta
medicala. Luati produsul si ambalajul acestuia cu dvs.
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